Zasady prawidtowego dziatania
wentylacji grawitacyjnej



http://ladnydom.pl/budowa/51,106582,2654441.html?i=1

Wentylacja to zorganizowany proces wymiany powietrza zanieczyszczonego ha
swieze. Powietrze zewnetrzne doptywajace przez przegrode zewnetrzng (okno, Sciana) do
pomieszczen 0 mniejszym zanieczyszczeniu (pokoje) przeptywa przez te pomieszczenia
wchfaniajgc zanieczyszczenia i szczeling pomiedzy dolng krawedzig drzwi a podiogg
(ok. 1 cm) przeptywa do przedpokoju, a nastepnie przez kratki w dolnej czesci drzwi
o tacznym polu przeswitu nie mniejszym niz ok. 220 cm? doptywa do tazienki i kuchni,
ewentualnie do wydzielonego WC, skad przez kratki wentylacyjne i kanaty kominowe
powietrze odprowadzane jest na zewnatrz.

Taki kierunek przeptywu powietrza przy doptywie wymaganej ilosci powietrza zewnetrznego
zapewnia prawidtowg prace wentylacji grawitacyjnej w mieszkaniu.

Zadaniem wentylacji jest ciggta wymiana powietrza w mieszkaniu. Ocieplenie $cian

pofaczone z wymiang okien redukuje iloSC naptywajacego powietrza praktycznie do zera.



| tazienka
(zakryte od géry Nawiew z pokoi, przez kratki

I Z otworami lub otwory w drzwiach,
Ja przestrzal’) Wywiew do kanau
wyprowadzone wentylacynego
wysoko ponad
polad dachu

Garderoba (bez okna)
Nawiew z pkoi przez kratki

}| Obieg powietrza w domu z poprawnie dzalagea wentylacjy naturalng



lloS¢ powietrza, ktorgq wpuszczasz do mieszkania decyduje o rozwoju umystowym
i fizycznym, zdrowiu a nawet zyciu twoim i twojej rodziny.

W wyniku wzrostu cen za energie cieplna, uzytkownicy mieszkan podieli dziatania
w zakresie maksymalnego jej oszczedzania. Znaczna czeS¢ uzytkownikow mieszkan
uwaza, ze gtownym ,ztodziejem” ciepfa jest wentylacja i dlatego wypowiedzieli jej
walke. Stosujg m. im. Szczelne okna, podwdjne drzwi wejsciowe do mieszkan oraz
uszczelki o 100% sprawnosci. Te dziatania ograniczajgce, a nawet eliminujgce naptyw
powietrza do mieszkania powodujaac, ze mieszkanie staje sie zbiornikiem gazu.
Za naptyw powietrza do mieszkania odpowiada jego uzytkownik, gdyz tylko on
decyduje o ilosci powietrza wpuszczonego oknem.

UWAGA:

W wyniku braku odpowiedniej wentylacji, na skutek nadmiernego uszczelnienia okien
| drzwi, spada zawartoSC tlenu w powietrzu, co w znacznym stopniu obniza rozwoj
umystowy dzieci, gtownie niemowlat, a takze przyspiesza proces starzenia i zgonu
ludzi w podesztym wieku.



Mikrowentylacja — rozszczelnienie
jest w standardzie w kazdym skrzydle rozwierno-uchylnym. Po przekreceniu klamki od

pozycji poziomej w gore o 45 stopni powstaje pomiedzy rama a skrzydtem szczelina o szerokosci
3 mm, ktora zapewnia doptyw swiezego powietrza
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Aby wentylacja grawitacyjna dziatata poprawnie, niezbedne jest spetnienie kilku warunkow:

» temperatura wewnetrzna domu musi by¢ wyzsza niz na zewnatrz,
» nazewnatrz powinien wiac lekki wiatr,
» okna i drzwi powinny byC ,rozszczelnione”, aby zapewni¢ doptyw Swiezego powietrza,

» konstrukcja kanatow wentylacyjnych na dachu powinna byc tak zaprojektowana, aby

ograniczy¢ mozliwosc ,wstecznego” wdmuchiwania powietrza



Skutecznym sposobem zapewniajacym doprowadzenie odpowiedniej ilosci Swiezego
powietrza do mieszkania jest:

\/

«» wietrzenie mieszkania,

/

¢ korzystanie z funkcji rozszczelniania okien (tzw. mikrowentylacja),

/

¢ stosowanie nawiewnikow okiennych.

Obecnie produkowane okna i drzwi sg na tyle szczelne, ze kiedy sie je zamknie, droga
naptywu powietrza z zewnatrz zostaje odcieta. Producenci okien proponujg okna z tzw.
mikrowentylacja, czyli takie, ktére mozna rozszczelnia¢ dzieki ustawieniu klamki
w odpowiedniej pozycji. Rozwigzanie to ma jednak zasadniczg wade: moze byc
skuteczne jedynie wtedy, gdy domownicy Swiadomie z niego korzystajg. WiekszoscC
ludzi albo nie pamieta o rozszczelnieniu okien, albo Swiadomie nie chce korzystac z te;
mozliwosci, kiedy jest zimno.



Skutki braku odpowiedniej wentylacji

Powietrze w pomieszczeniach mieszkalnych wraz z uptywem czasu staje sie
zawilgocone i — co znacznie grozniejsze - wzrasta w nim zawartos¢ dwutlenku wegla
(pochodzaca ze spalanych gazow).

Rownoczesnie w powietrzu stopniowo maleje ilosC tlenu, pojawiajg sie szkodliwe i
trujgce zwigzki, pochodzace z parujgcych powierzchni tworzyw sztucznych (wyktadzin,
dywandw, firanek, tapet, paneli), powierzchni lakierowanych oraz klejow uzytych do
wyrobu mebli.



Dziatanie instalacji wentylacyjnej decyduje o zdrowiu, a czasami o zyciu mieszkancow.
Tylko wtasciwe doprowadzenie i usuniecie powietrza umozliwia pozbycie sie
toksycznych zanieczyszczen oraz nadmiaru wilgoci.

Widoczne skutki ztej wentylacji:

grzyb i plesn na nadprozach, osciezach okiennych, pod parapetem, w narozach
pokoi, za meblami;

zaparowane szyby w oknach;

skroplona para wodna na chtodnych powierzchniach Scian i przedmiotach;
nawiew powietrza przez kratki wywiewne w kuchni lub fazience;
pecznienie drewnianych mebli i podtog;



Zuzyte powietrze staje sie wiec nie tylko nieSwieze, ale rowniez szkodliwe. Powinno by¢ systematycznie
wymieniane, jednak wentylacja nie zawsze jest wystarczajgco skuteczna. Witasnie w takich sytuacjach
pomocny okazuje sie nawiewnik okienny. Bez wzgledu na rodzaj materiatu, z jakiego bedzie wykonana
stolarka okienna, nawiewniki pozwolg nam cieszy¢ sie statym doptywem Swiezego powietrza. Montuje sie je
najczesciej W gornej czesci okna — w ramie oscieznicy lub ramie skrzydia. Ze wzgledu na sposéb dziatania
wyroznia sie trzy rodzaje nawiewnikow: sterowane roznicg cisnien, sterowane roznicg wilgotnosci wzglednej
oraz sterowane roznicg temperatur nawiewanego i wywiewanego powietrza.




Zaktocenia w prawidfowym funkcjonowaniu wentylacji

brak doptywu odpowiedniej iloSci Swiezego powietrza do mieszkania,

zastanianie kratek nawiewnych w drzwiach do fazienki, WC oraz kratek
wentylacyjnych w tych pomieszczeniach (nie nalezy stosowag kratek
wyposazonych w siatki ochronne, ktore znacznie utrudniajg przeptyw
powietrza),

utrudnienia w krgzeniu powietrza pomiedzy pokojami a kuchnia, tazienkg
| WC w wyniku braku szczeliny pomiedzy dolng krawedzig drzwi a podtoga,

wykonywanie dowolnych, przypadkowych otworéw w dolnej czesci drzwi do
kuchni, tazienki i WC.

niedogrzewanie mieszkan powodujace ograniczenie konwekcyjnego
krgzenia powietrza,

stosowanie okapow nadkuchennych z wentylatorami i wigczenie odptywow
do kratki wentylacyjnej,

stosowanie wentylatorow wyciggowych na kratkach wentylacyjnych
w kuchni, fazience, WC, blokujacych naturalny przeptyw powietrza przez
kratke,



Zastonieta kratka wentylacyjna ogranicza odptyw
zanieczyszczonego powietrza na zewnatrz




Prawidtowy wymiar kratki wentylacyjnej
14 cm x 21 cm




Przyczyng zawilgocenia mieszkania jest przede wszystkim brak wentylacji. Jezeli
uzytkownik mieszkania zauwazy rose (skroplong pare wodng) na oknach w pokojach,
oznacza to brak odpowiedniej wentylacji. W mieszkaniach, w ktorych sciany sg
pokrywane tapetami, malowane farbami emulsyjnymi, a wiec nie sg przepuszczalne dla
pary wodnej i jej nie wchianiajg, przy intensywniejszym wydzielaniu sie pary wodnej
| obnizonych temperaturach w pomieszczeniu wystepuje kondensacja pary wodnej, co
skutkuje pojawieniem sie plesni.

Zjawisko to w intensywniejsze] formie wystepuje w mieszkaniach, w ktorych na skutek
oszczedzania energii cieplnej obnizana jest temperatura powietrza.
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Warunki bezpiecznego uzytkowania
domowych urzadzen gazowych

me &



Kazdego roku, z powodu zatrucia tlenkiem wegla,
potocznie zwanego czadem pochodzacym z gazowych
grzejnikow wody przeptywowej umiera w Polsce okoto

100 osob.

Tlenek wegla jest gazem silnie trujacym, bezbarwnym
| bezwonnym.




SZCZELNE MIESZKANIE SPRZYJA POWSTAWANIU
TLENKU WEGLA, MOZE DOPROWADZIC DO SMIERCI

Brak dopfywu éw:ezego pometrza szczeine okna Q brak kratki wentylacyjnej

~ w drzwiach tazienki @) szczeine drzwi do mieszkania @ zakryta kratka
wentylacyjna w pomieszczeniu Q niedrozny przewod kominowy % prowadzi
do powstawama tlenku wegla, ktory przyczyni si¢ do TWOJEJ SMIERCL.

, PRAWIDI’.OWA i BEZPIECZNA CYRKULACJA POW!ETRZA
- ORAZ DYMOW SPAL!NOWYCH .

' DOBRA WENTYLACJA W MIESZKANIU ZAPEWNIA CI BEZPIECZENSTWO.
Mikrowentylacja okien @ i drzwi @ kratka wentylacy;na w drzwiach

~ do fazienki @ sprawny i drozny przew6d kominowy @ sprawna i drozna
wentylacja pomieszczenia Q zapewni Ci bezpieczenstwo, umemozhw:
powstame tlenku wegla. ODDYCHASZ SWIEZYM POWIETRZEM.



Warunkiem swobodnego odptywu spalin jest nie tylko drozny przewédd
spalinowy, lecz przede wszystkim doptyw Swiezego powietrza do pomieszczenia,
w ktérym nastepuje spalanie gazu. Nie bedzie odptywu spalin, jezeli pracujacy
piecyk gazowy bedzie sie znajdowal w zamknietym, uszczelnionym
pomieszczeniu. Staty doptyw powietrza do pomieszczenia, w ktérym wigaczono
piecyk gazowy, jest wiec warunkiem niezbednym spetnienia dwoch
podstawowych wymagan bezpieczenstwa: zupeinego spalania gazu

i swobodnego odptywu spalin.



Zasady prawidtowego uzytkowania mieszkania z urzadzeniami gazowymi:
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zapewnic staty doptyw Swiezego powietrza do urzadzenia, w ktérym nastepuje spalanie gazu (zalecane
jest uchylanie okna gdy korzysta sie z piecyka gazowego),

nie zastaniac kratek wentylacyjnych i otworéw nawiewnych,

w czasie kapieli nie nalezy uzywac innych urzadzen gazowych (kuchenka, piekarnik),

przed kazda kapielg nalezy dobrze przewietrzyc tazienke,

kapiel potaczona z wytgczeniem i wigczeniem piecyka gazowego powinna trwac jak najkroce,
naprawa i konserwacja urzadzenia gazowego (co najmniej raz w roku) powinna by¢ powierzona

wytgcznie osobom posiadajacym swiadectwa kwalifikacyjne — stary, zuzyty, nie czyszczony

| rozregulowany piecyk gazowy zagraza zyciu,

dogrzewanie mieszkania za pomocg spalania gazu w piekarniku, grozi Smiertelnym zatruciem tlenkiem
wegla,

uzytkowac tylko sprawne technicznie urzadzania, w ktérych odbywa sie proces spalania,

instalowanie wentylatora w pomieszczeniu, w ktérym znajduje sie piecyk gazowy jest zabronione,

w czasie kapieli nie nalezy wigcza¢ wentylatora w kuchni lub w innym miejscu w mieszkaniu poniewaz
jego dziatanie ostabia naturalny cigg spalin w przewodzie spalinowym piecyka gazowego,

w trosce 0 wlasne bezpieczenstwo i naszych bliskich warto rozwazy¢ zamontowanie czujnika czadu w
pomieszczeniu z piecykiem gazowym,

piec gazowy powinien by¢ szczelnie przytaczony do przewodu spalinowego,

kubatura pomieszczenia , w ktorym znajduje sie gazowy podgrzewacz wody nie powinna by¢ mniejsza
niz 8 m?



Nieprawidtowe otwory nawiewne
Drzwi do tazienki z gazowym podgrzewaczem wody w dolnej czesci winny posiadac
otwory lub nawiewng kratke wentylacyjng o tgcznym polu
przeswitu nie mniejszym niz 220 cm?




Nie nalezy zastaniaC otworow nawiewnych w drzwiach do fazienki




Nalezy dbac o droznos¢ kratek nawiewnych zamontowanych w dolne;
czesci drzwi do fazienki, kuchni i wc




Stosowanie kratek wentylacyjnych z siatkg utrudnia przeptyw powietrza
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Kratka wentylacyjna bez zaluzji powinna by¢ o wymiarach 14 x 21 cm




Przewody spalinowe odprowadzajgce spaliny od urzagdzen gazowych winny
by¢ wykonane z blachy nierdzewnej i szczelnie potgczone
z urzgdzeniem oraz kanatem spalinowym
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Rury odprowadzajgce spaliny nalezy montowaé w odpowiednich
odlegtosciach od materiatow tatwopalnych




Kociof gazowy podtgczony nieprawidtowo rurg aluminiowg z odwrotnym
spadkiem




W pomieszczeniu z kottem gazowym zabronione jest stosowanie
wentylatoréw wyciggowych, wymuszajgcych przeptyw powietrza,
podtgczonych do instalacji wentylacyjnej




Naprawa i konserwacja urzadzenia gazowego (co najmniej raz w roku) powinna by¢ powierzona
wytgcznie osobom posiadajacym swiadectwa kwalifikacyjne — stary, zuzyty, nie czyszczony
| rozregulowany piecyk gazowy zagraza zyciu




Naprawa i konserwacja urzadzenia gazowego (co najmniej raz w roku) powinna by¢ powierzona
wytgcznie osobom posiadajacym swiadectwa kwalifikacyjne — stary, zuzyty, nie czyszczony
| rozregulowany piecyk gazowy zagraza zyciu




Majac na uwadze wtasne zdrowie i zycie warto zakupicC czujnik tlenku wegla, ktorego zadaniem
jest wykrywanie stezenia tlenku wegla w otaczajgcym nas powietrzu i alarmowanie o tym
poprzez uruchomienie sygnatu dzwiekowego.

@ Kidde
west/Rizy, rcﬂ’:)%?gxﬁu'c
ALARM

7
-

=
Srve ™y
reunt A

PR Lt e PO —— —
—— By
’ Ay W
e

‘%11\6“ @ ce

"™ w:v' “"0



Opracowat:

Zastepca Kierownika Dziatu Technicznego
Inz. Janusz Baron



